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Tijdens de heilige nachten van Kerstmis kunnen we ons dichter dan ooit 
verbonden voelen met de wereld van de engelen. Dit gevoel wordt nog sterker 
door de woorden van het epistel tijdens de Mensenwijdingsdienst, waarin 
gesproken wordt over het grote vreugdelied van lof dat alle engelenscharen 
zingen. Wij mogen onze eigen stem toevoegen aan dat kosmische loflied. 

Traditioneel worden de verschillende engelwezens afgebeeld als menselijk van 
gestalte, maar tegelijkertijd ver boven het alledaagse menselijke verheven. Dit 
beeld bevat een diepe waarheid. In een ander deel van de 
Mensenwijdingsdienst wordt gesproken over hoe de goddelijke Vader uit ‘Zijn 
wezensleden’ de mensheid heeft gevormd. Wat wordt hier bedoeld? Misschien 
meer dan we kunnen bevatten, maar het werpt in ieder geval licht op het 
mysterie van de mens, die geschapen is naar Gods beeld. 

Uit de verschillende kwaliteiten en krachten van de engelenhiërarchieën heeft 
Hij de mens gevormd. Juist tijdens de Kersttijd worden we uitgenodigd om dit 
intenser te beleven dan op andere momenten. De mens is geschapen vanuit 
deze krachten om een grote verantwoordelijkheid te dragen: om alle 
kosmische zaden die in hem zijn gelegd tot bloei te brengen, zodat er een 
nieuwe kosmos kan ontstaan; een kosmos van vrijheid en liefde. 

We weten allemaal maar al te goed hoe moeilijk deze taak is, zowel voor onszelf 
als voor de mensheid als geheel. Soms kunnen we ons afvragen of we ooit zo’n 
verheven doel zullen bereiken. Gelukkig heeft de Vader ons niet alleen gelaten 
in deze taak. Door de zending van Zijn Zoon hebben we een voorbeeld voor ons: 
Hij die werkelijk weet wat het betekent om uit zulke verheven hoogten af te 
dalen in de diepten van de aardse wereld en ons voorgaat op de weg terug. Hij 
leert ons wat het werkelijk betekent om mens te zijn. 

In Hem zien wij onze leidende ster. Wanneer wij onze blik op Hem richten, 
voelen we dat wij een weg zullen vinden. 

Adam Ricketts 
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De Mensenwijdingsdienst 

Zondag Om 10.30 uur (niet op 8 december, 19 januari, 2 en 30 maart) 
 

Om 10.15 uur op Scorlewald (8 december, 19 januari, 2 en 30 
maart) 

 
Donderdag Om 10.00 uur (niet op 9 januari en 20 februari) 

 
Mensenwijdingsdienst in de Kersttijd 
Woensdag 25 december 00.00 uur 

08.00 uur 
10.30 uur 

donderdag 26 tot en met 
zaterdag 28 december 10.00 uur 
zondag 29 december 10.30 uur 
maandag 30 december 
tot en met zaterdag 4 januari 10.00 uur 
zondag 5 januari 10.30 uur 
maandag 6 januari 10.00 uur 

 
Evangelielezingen in de mensenwijdingsdienst 

 
Advent 
1 december Lukas 1, 26-38 Verkondiging aan Maria 
8 december Mattheüs 25, 1-13 De Tien Maagden 
15 december 1 Thess. 4, 13-18 De Wederkomst van Christus 
22 december Lukas 21, 25-36 De Wederkomst van Christus 

Kerst 
25 december 

 
Mattheüs 1, 1-25 

 
Geboorte van Jezus 

 
26 december 

Lukas 2, 1-20 
Johannes 21, 15-25 
1 Johannes 1, 1-10 

Verkondiging aan de herders 
De Opgestane en Petrus 
Liefde van God 

1 januari Johannes 1, 1-18 De Proloog 

Epifanie 
6 januari 

 
Mattheüs 2, 1-12 

 
Aanbidding door de priesterwijzen 

12 januari Mattheüs 2, 1-12 Aanbidding door de priesterwijzen 
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19 januari 
26 januari 
2 februari 

Lukas 2, 41-52 
Johannes 2, 1-11 
Johannes 5, 1-18 

Twaalfjarige jezus in de tempel 
Bruiloft in Kana 
Bij het bad Bethesda 

Triniteit   

9 februari Lukas 6, 6-11 De verdorde hand 
16 februari Mattheüs 20, 1-16 Arbeiders in de wijngaard 
23 februari Lukas 8, 1-18 Gelijkenis van de zaaier 
2 maart Lukas 18, 18-34 De rijke jongeling 
9 maart Mattheüs 4, 1-11 Verzoeking in de woestijn 
16 maart Mattheüs 17, 1-13 Verheerlijking op de berg 
Lijdenstijd   

23 maart Lukas 11, 14-36 Teken van Jona 
30 maart Joh 6, 1-15 Spijziging van de 5000 

 
Liederen in de Mensenwijdingsdienst 
Advent Zie ons aan in uw offer verenigd, de vrede Gods 
Kerstmis Geopenbaard zij God, God is liefde 
Epifanie Gij zijt de bron van alle bestaan, God is liefde 
Triniteit Zie ons aan in uw offer verenigd, de vrede Gods 
Lijdenstijd Zie ons aan in uw offer verenigd, de vrede Gods 

De zondagsdienst voor de kinderen 
Twee keer per maand vindt de kinderdienst plaats met voorafgaand een 
verhaal voor de kinderen met hun ouders of begeleiders, aanvang 09.30 uur. 
De evangelielezingen in de kinderdienst volgen doorgaans de 
evangelielezingen uit de mensenwijdingsdienst. Om het zingen in de 
kinderdienst te ondersteunen, zingen we de komende tijd het lied “Hij is de 
ster.” De dienst voor de kinderen van 7 jaar en ouder begint om 10.00 uur. 
Data: 1 en 15 december, 25 december, 12 en 26 januari, 9 en 23 februari, 9 
en 23 maart. 

De zondagsdienst voor de kinderen met Kerstmis 
Op 25 december is er een bijzondere kinderdienst met het vertellen van het 
kerstverhaal. We komen bij elkaar zoals gebruikelijk om 09.30 uur om samen 
wat kerstliederen te zingen en elkaar te ontmoeten en de dienst zelf begint om 
10.00 uur. De evangelielezingen in de kinderdienst volgen doorgaans de 
evangelielezingen in de mensenwijdingsdienst. Om het zingen in de 
kinderdienst te ondersteunen, zingen we de komende tijd het lied “Hij is de 
ster”. 
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Mededelingen uit het convent 
Afwezigheid Adam Ricketts 
Adam Ricketts is afwezig van 20 tot en met 22 januari in verband met de 
synode en van 17 tot en met 22 februari. Bij noodgevallen kan er contact 
opgenomen worden met Obe Bootsma. (Tel. 06-53125122) 

 
De Cultusruimte 
Vorig jaar heb ik, na ruggespraak met het bestuur en de algemene 
ledenvergadering, aangegeven dat de cultusruimte bedoeld is voor de 
mensenwijdingsdienst en de overige sacramenten. Dit heb ik toen toegelicht. 
Hoewel er uiteraard ook vraagtekens waren, heb ik ook positieve reacties 
ontvangen, en ik meen dat de opgedane ervaringen dit besluit ondersteunen. 

 
Er blijven natuurlijk vragen over de ‘juistheid’ van dit besluit. Terecht wordt 
gezegd: de inhouden zijn toch mooi en verbonden met het christelijke? Dat 
klopt zeker. De verschillende inhouden zijn zeer te waarderen en verrijken het 
gemeenschapsleven. Toch moeten we onderscheid maken tussen de 
sacramenten en hun werking en ‘mooie inhouden’. De sacramenten hebben 
een huis nodig waarin zij zich kunnen openbaren, gedijen en beschermd 
worden, want ze zijn ook kwetsbaar. Dit is ook de behoefte geweest van 
degenen die zich met veel inzet hebben ingezet voor de Christengemeenschap 
en die vorm gegeven hebben. De cultusruimte is inderdaad een prachtige 
ruimte waar kunstzinnige activiteiten zouden kunnen worden opgevoerd. 
Maar dat is niet waarvoor de ruimte bedoeld is. Het is een gewijde ruimte, 
ingericht met als centraal punt het altaar en alles wat zich daar openbaart. 
Gelukkig beschikt de gemeente over een mooie gemeenschapsruimte waarin, 
met enkele aanpassingen, de rijke inhouden goed kunnen plaatsvinden. 

 
Vanuit mijn geestelijke taak en mandaat is het duidelijk dat het belangrijk is 
dat de cultusruimte werkelijk voor deze doeleinden wordt gebruikt en niet 
voor iets anders. Dat vraagt om het vertrouwen van de gemeente dat dit het 
juiste is voor de cultus en voor de gemeente zelf. Ik zou graag dat vertrouwen 
willen vragen. 

 
Tegelijkertijd heb ik benadrukt dat we met tact en gevoel moeten omgaan met 
zulke zaken. Vanuit de spelersgroep van het Kerstspel is de vraag gekomen of 
het toch mogelijk zou zijn het spel in de cultusruimte te laten plaatsvinden. De 
groep heeft eerst onderzocht of het spel in de gemeenschapsruimte 
opgevoerd kon worden, maar ontdekte dat het spel meer ruimte nodig heeft 



6  

om werkelijk tot zijn recht te komen. Na overleg en bezinning heb ik hiermee 
kunnen instemmen. Het is mooi dat een groep gemeenteleden zich wil 
inzetten voor het spel, en het is belangrijk dat dit ondersteund wordt. Omwille 
van de ruimte die het spel vereist, zal het Kerstspel daarom dit jaar in de 
cultusruimte plaatsvinden. 

 
Het lijkt me goed om op termijn een inhoudelijke bijeenkomst te verzorgen 
over wijding, gewijd zijn, en de betekenis van de cultus voor mens en aarde. 
Adam Ricketts 

 
Johannesevangelie 
De woorden in het evangelie van Johannes resoneren diep in de ziel, en 
smeden een diepe verbinding met ons individuele leven. Deze verbinding 
biedt nieuwe kracht, inzichten, aanmoediging en mededogen. Door 
gezamenlijk de woorden en beelden van het evangelie te verkennen, 
cultiveren we een spirituele taal die ons kan bijstaan bij het begrijpen van de 
mysteries achter de gebeurtenissen in onze hedendaagse wereld en de 
raadsels die verscholen liggen in onze eigen levensverhalen. 
Data: 12 december, 23 januari, 13 en 27 februari, 13 en 27 maart 

 
Bijeenkomsten voor jongeren van ca. 12 tot 14 jaar 
Na de zomer ben ik begonnen met bijeenkomsten voor jongeren. Deze 
bijeenkomsten zijn deels ter voorbereiding op de jeugdwijding, maar staan 
ook open voor jongeren die graag willen deelnemen aan activiteiten met 
leeftijdsgenoten. Centraal staan het ontdekken van eigen levensvragen, 
beweging, spel, gesprek, zingen en nog veel meer. 

Om een voorbeeld te geven: Op zaterdag 9 november kwamen de jonge 
mensen weer naar de kerk. De eerste keer in september merkte ik nog wat 
aarzeling en een gevoel van 'moeten', maar langzamerhand begint dat te 
veranderen in een 'willen'. We hebben veel plezier met bewegingsspelen en 
drinken daarna samen een kopje thee. Dit leidt tot mooie gesprekken, waarbij 
het ontroerend is om te zien hoe betrokken de jongeren zijn bij 
wereldgebeurtenissen. Ze verwoorden hun eigen perspectieven, zorgen en 
hoop op indrukwekkende wijze. Mijn rol is slechts om af en toe een vraag te 
stellen of het gesprek wat te sturen, want ze gaan graag in discussie en 
wisselen ideeën uit. Het is een rijk oefenterrein! 
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Ik vertelde deze keer een verhaal uit de biografie van George Ritchie en zijn 
bijna-doodervaring. Daarover raakten we ook in gesprek. Vervolgens 
bereidden we samen de maaltijd voor, waarbij iedereen enthousiast meehielp. 
Na de maaltijd en het opruimen zongen we nog een paar liedjes. Ze zingen 
graag, en 'Imagine' van John Lennon is momenteel een favoriet! We sloten af 
met een kort cultische moment voor het altaar, waarbij een van de jongeren 
graag ministreert. Het zijn vreugdevolle en wezenlijke momenten in een 
volkomen ongedwongen sfeer. Ik ben de jongeren en ouders zeer dankbaar 
voor hun vertrouwen. Kent u misschien iemand die hiervoor in aanmerking 
komt? 

De bijeenkomst is op zaterdagmiddag van ca. 16.00 uur tot 19.00 uur in de 
kerk. Voor verdere vragen kunt u contact opnemen met Adam Ricketts. Data: 
14 december, 18 januari, 15 februari (in overleg), 22 maart 

Terugblik Sint Maarten 
Op zondag 10 november hadden we een heel mooie en gezellige bijeenkomst 
met 14 kinderen en hun ouders. Marianne Commandeur vertelde een mooi 
verhaal, en we zongen samen Sint Maarten-liedjes. Vervolgens gingen we aan 
de slag met het uithollen en versieren van pompoenen. Intussen maakte ik 
een 'heerlijke pompoensoep' (zoals anderen het omschreven!). Daarna 
vertelde ik het Sint Maarten-verhaal aan de kinderen in de kring, terwijl de 
ouders de pompoenen verder afmaakten. We sloten af met een mooie 
wandeling rond de kerk, waarbij we zongen, en de kinderen gingen blij naar 
huis met een mooie lantaarn en een mandarijn. Een paar helpende handen 
hielpen om alles weer netjes op te ruimen. Adam Ricketts 

Open gesprek 
Iedere eerste donderdag van de maand is er na de mensenwijdingsdienst een 
open gesprek over ons wel en wee, persoonlijk of in relatie tot de 
wereldsituatie, waarbij wij in gesprek gaan met interesse voor de ander. 
Volgende bijeenkomst: 5 december, 6 februari, 6 maart 

 
Werkochtenden in de kerk: 
Volgende werkochtenden: 7 december, 11 januari, 1 februari, 1 maart 
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Toelichting op het programma 
Cursus Innerlijke rust en het pad van eerbied 
Vanuit de lezing "Innerlijke Rust", die Adam Ricketts heeft gegeven, wordt een 
cursus aangeboden voor degenen die daarin geïnteresseerd zijn. We zijn al 
één keer bijeengekomen, maar de cursus is open voor iedereen. We zullen 
zeven bijeenkomsten hebben, één keer per maand, telkens op de derde 
dinsdag van de maand behalve in januari en februari van 10.00 tot 11.15 uur 
in de kerk. Het gaat vooral om het uitwisselen van ervaringen en om een ‘stok 
achter de deur’ te hebben wat betreft onze eigen voornemens. Elke 
bijeenkomst zullen we dieper ingaan op een van de zeven voorwaarden die 
tijdens de lezing zijn besproken. Daarnaast besteden we aandacht aan 
‘eerbied’: hoe we die kunnen oefenen en welke ervaringen we daarbij opdoen. 
Het wordt een gezamenlijke onderneming, waarbij het landschap zich steeds 
verder zal ontwikkelen door onze inbreng en behoeften. 
Volgende data: 17 december, 14 januari, 11 februari, 18 maart, 29 april. 

 
Het Credo 
Ook het komende jaar zetten we onze gesprekken over de woorden van het 
credo voort. We hebben kunnen ervaren hoe rijk en veelomvattend de zinnen 
van het credo zijn. Zij beschrijven zowel de oorsprong en bestemming van het 
christendom als de weg die mens en aarde samen gaan door het jaar. Elke keer 
verkennen we een gedeelte van het credo en plaatsen dat in een groter 
geheel. Tijdens de komende bijeenkomsten willen we in het bijzonder stilstaan 
bij de vraag hoe het credo deel kan uitmaken van de persoonlijke religieuze 
beleving en oefening. 
Na de mensenwijdingsdienst zondag 26 januari, 23 februari, 23 maart 

 
Adventsgroet - 1 december 
Op zondag 1 december is het traditie dat op de eerste adventszondag vanuit 
de kerken die verbonden zijn in de Alkmaarse Raad van Kerken een 
Adventsgroet en kaars worden uitgewisseld. Dit jaar zullen twee leden van de 
Oud-Katholieke Parochie onze kerk bezoeken om een Adventsgroet te brengen 
en de kaars aan te steken als teken van verbondenheid. Tegelijkertijd zullen 
twee leden van onze gemeente, vanuit de Christengemeenschap, een kaars en 
Adventsgroet brengen aan een andere gemeente, namelijk het Apostolisch 
Genootschap. Deze uitwisseling zal plaatsvinden na de dienst, in de 
gemeenschapsruimte. Tijdens deze gelegenheid zal Christa Bos met ons 
zingen. 
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Adventstuin 
Op de eerste Adventszondag zullen de kinderen, begeleid door een engel, de 
weg van de spiraal naar binnen volgen om hun kaarsje aan te steken en 
vervolgens het licht naar buiten te brengen. Het is belangrijk om op tijd 
aanwezig te zijn. Ter wille van de sfeer gaat de deur om 15.30 dicht. 
Vooraf aanmelden op lukaskerkalkmaar@outlook.com. 
Zondag 1 december om 15:30 uur 

 
Oberufer Kerstspel 
Op vrijdag 20 december om 19.30 uur wordt het Oberufer Kerstspel 
opgevoerd. Een enthousiaste groep spelers brengt graag deze mooie en rijke 
beelden tot leven. Toegankelijk voor jong en oud (kinderen vanaf 6 jaar). Wees 
op tijd aanwezig. 

 
Kerstverhaal 
Omlijst door muziek zal Bea Dijkman een mooi kerstverhaal ten gehore 
brengen op zondag 22 december, na de dienst. 

 
Het scheppende woord 
Workshop dichten met Arij van der Vliet met als thema: het woord. 
Neem 1 gedicht van Ida Gerhardt mee en vertel er iets over. Door de kleurrijke 
mozaïek die hierdoor ontstaat kan het ons een inspiratiebron worden om ter 
plekke een gedicht te maken. 
Donderdag 2 januari na de dienst tot ca 12.15 uur 

 
Het Driekoningen Zangspel 
Onder leiding van Carin Boonstoppel en Christa Bos gaan we met een aantal 
enthousiaste volwassenen en jongeren uit onze gemeente dit jaar weer het 
Driekoningen zangspel uitvoeren op 6 januari om 20.00 uur in de 
gemeentezaal. Het is een traditie die vanuit de Camphill instellingen is 
doorgegeven en het laat ons meebeleven hoe de offergaven van de drie 
koningen aan het Christuskind gebracht worden. Dit tafereel wordt alleen met 
zang en instrumenten begeleid. 
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Maandag 6 januari 20.00 uur na de mensenwijdingsdienst 
 

Het mannelijke en het vrouwelijke deel I en II 
Het mannelijke en het vrouwelijke. Al sinds het ontstaan van de mensheid is 
het mannelijke en vrouwelijke een belangrijk thema in de ontwikkeling. Ook in 
onze moderne maatschappij spelen vraagstukken over het mannelijke en 
vrouwelijke een soms polariserende rol. Veel misverstanden en onbegrip 
hangen samen met dit wezenlijke thema. Wat zeggen de evangeliën over het 
mannelijke en het vrouwelijke? Als we harmonieuze wezens willen zijn, ligt het 
voor de hand dat we beide aspecten in onszelf ontwikkelen. Maar hoe doe je 
dat? Zijn geestelijke wezens ook mannelijk en vrouwelijk? Deze en vele andere 
vragen zullen als uitgangspunt dienen voor een tweeluik van bijdragen. Over 
de verdere details en invulling van de lezingen wordt te zijner tijd 
geïnformeerd. 
Zondag 2 februari, zondag 9 maart na de dienst 

 
Mededelingen uit de werkgroepen 
Bericht van de muziekgroep 
De muziekgroep is verantwoordelijk voor het organiseren en verzorgen van de 
muziek tijdens de Mensenwijdingsdienst, Kinderdienst en andere cultische 
momenten. Zoals al opgemerkt, is het niet altijd mogelijk om op zondagen 
muziek te verzorgen tijdens de Mensenwijdingsdienst, en we vragen hiervoor 
om begrip. We zijn altijd op zoek naar nieuwe leden. Het spelen tijdens de 
dienst is een dankbare taak en biedt een bijzondere manier om nog dieper 
verbonden te raken met de dienst. Daarnaast zijn we ook bezig om het zingen 
tijdens de dienst onder de loep te nemen, om te onderzoeken hoe we dit 
kunnen bevorderen. We hebben daarom besloten de komende tijd de 
volgende liederen steeds te zingen. 
Advent Zie ons aan in uw offer verenigd, de vrede Gods 
Kerst Geopenbaard zij God, God is liefde 
Epifanie Gij zijt de bron van alle bestaan, God is liefde 
Triniteit Zie ons aan in uw offer verenigd, de vrede Gods 
Lijdenstijd Zie ons aan in uw offer verenigd, de vrede Gods 

 
We kunnen dan gezamenlijk onze ervaringen opdoen. 
Namens de muziekgroep (Erik Beemster, Christa Bos, Jan Visser), Adam Ricketts 
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Berichten uit de gemeente 
Lezen voor de gestorvenen 
Op de tweede dinsdag van de maand op de zolder of in de 
gemeenschapsruimte, 10.00-10.45 uur. U bent van harte welkom op 
10 december, 14 januari, 11 februari, 11 maart 

 
Aanmelden en Lidmaatschap Christengemeenschap Alkmaar 
In Beweging, gemeenteberichten & digitale nieuwsbrief 
De gemeenteberichten van de Lukaskerk verschijnen vier keer per jaar tegelijk 
met het kwartaalblad In Beweging van De Christengemeenschap, te weten in 
augustus, november, maart en mei. U kunt de beide boekjes uit de kerk 
meenemen of thuisgestuurd krijgen. De kosten hiervan bedragen 35€ per jaar, 
te voldoen op onderstaande IBAN. Wilt u alleen de In Beweging op papier 
lezen, dan bedragen de kosten 18€ per jaar. De gemeenteberichten kunt u dan 
raadplegen op https://alkmaar.christengemeenschap.nl/gemeentebericht of 
per e-mail toegestuurd krijgen. 
De digitale nieuwsbrief stelt leden en belangstellenden op de hoogte van 
eventuele programmawijzigingen en actuele berichten. 
Aanmeldingen via: lukaskerkalkmaar@outlook.com. 

 
Belangstellend of wens tot lidmaatschap 
Wordt u graag op de hoogte gehouden van activiteiten van de kerk? Dit kunt u 
kenbaar maken bij het bestuur via e-mail: lukaskerkalkmaar@outlook.com. 
Wilt u lid worden van de Christengemeenschap of wilt u hierover in gesprek? 
Neemt u dan contact op met de geestelijke Adam Ricketts: 06-42588147. 

 
Financiën 
Schenkingen en bijdragen van leden en belangstellenden vormen de 
enige financiële basis van de Christengemeenschap. Uw gift is 
belastingaftrekbaar vanwege de ANBI-status van de kerk. 
Maak uw bijdrage over op: 

IBAN NL05 INGB 00 00 51 69 40 
T.n.v. De Christengemeenschap Alkmaar 
O.v.v. Maandbijdrage / jaarbijdrage / schenking / specifiek doel 


